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SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CODIGO SST-FO-001
PERMISO PARA ACTIVIDADES DE ALTO RIESGO VERSION |1
Trabajo en caliente - Trabajo en espacio confinado - Trabajo en excavaciones -Trabajo
on alturas - Trabajo con circuitos energizados FECHA 1/2/2023

Trabajo en caliente

Trabajo en espacio confinado

Trabajo en excavaciones

Descripcion detallada do la actividad:

Trabajo en alturas >< :
Trabajo con circuitos energizados
Otros: :
Empresa: A& CrAR/ (Z47DS5 I~ F St 475 Proyecto u obra: 8¢ A r3- Jf10+7 A
Micacién especifica de la tarea: ek Altura aproximada de trabajo (NO APLICA ):
= FECHA DEL PERMISO —____DURACION DIARIA DE LA EJECUCION DEL TRABAJO (REAL)
|E- inicio D |5 myz |azozs H. Iniclo o §%77 M < PmM
F. Cierre D [m A H. Clerro AN P
AUTORIZACION CONCEDIDA A ( personas encargadas de ejecutar la actividad):
; Certifico que gozo de buena salud
NOMBRE COMR} ETO N° CEDULA CARGO CERTIFICADO y noastoy tomando
g8 (S1/NA) g:
A ¢ S 2 - medi tos. (FIRMA)
7
ooy Vewad [HWM4S0IOY | O-F S NS\
TocAp AWM enez L63GN §dd | SVPCRV | S|
PELIGROS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD (Marque con una X)
2 [MECARICO(elementos 6
BIOLOGICO (virus, ° QUIMICO (polvos,fibras, fes d inas
bacterias,hongos fickelsias, / liquidos, gases y vapores, / pa -:n?iqm" ine / /
2 % : herrami , equipos, FENOMENOS
parasitos, picaduras, humos metdlicos y no ' piezas a trabajar, NATiRA X
mordeduras, fluidos o metalicos, material maleriales pmyeaa. dos
Gl ol para) sdlidos o fidos)
: / LOCATIVO (sistemas y
FISICO (ruido, iluminacion, BIOMECANICO (postura, medios de
vibracion, temperaturas esfuerzo, movimiento almacenamiento, / (TEC:;g:oclc;) v
extremas, radiacion no repetitivo, manipulacion superficies de trabajo, e ‘:nzg )
iionzanle) manual de carga) orden y aseo, caida de 3
objetos)
PUBLICO (robo, atraco, / ACCIDENTES DE / LR e ESPACIOS
asalto, atentado) 7 TRANSITO M/A bbb // CONFINADOS ")/4
ELECTRICO (alta y baja A, / 4
{tension, estatica - —
Comprobacién de las condiciones (Diligenciar sin importar el tipo de actividad de alto riesgo) (] NO NA
Se ha verificado que el personal involucrado en Ia tarea cuenta con seguridad social vigente EPS - AFP - ARL (riesgo 5). r
[Se cuenta con los EPP requeridos para Ia labor y se utilizan de manera adecuada. &«
EeTa realizado un analisis previo de los peligros existenies en el drea y de las condiciones de seguridad. d
Los equipos y heramientas gue se usaran para la tarea se encuentran complelos y en buenas condiciones de conservacion y seguridad. Yy
El trabajo es realizado como minimo por dos personas ( supervisor y ejecutante). v
El area de trabajo donde se encuentran esta debidamente demarcada (2 metros perimetral como minimo). A
El acceso esta libre de obstaculos. v
La empresa cuenta con procedimientos de trabajo seguro para las actividades a realizar y fue divulgado al personal. v
Todo el sistema de proteccion conira caidas cuenta con etiquetas de inspeccitn vigente y se encuentra en buen estado para ser utilizado. Vo
Se han previsto medios de rescate en caso de ser necesario. y 4
[ as escaleras se encuentran amarradas para evitar movimientos laterales, se encuentran en su dngulo de inclinacién y sobresalen como /
|minimo un metro por encima de la superficie.

Iouo ( Especificar):
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TRABAJO EN CALIENTE - calentamiento de tuberia, cortes con pulidora, corte con tronzadora, soldadura, entre otros. SI( ) |NO(%)
Se retird material combustible, sustancias quimicas o inflamable del area.
Se mantienen las dreas de trabajo limpias, libre de humedad, en orden y aseo, libre de basura y desechos. | [
}Como minimo a 2 metros de distancia de la actividad se dispone de extintor en perfectas condiciones y con capacidad suficiente para uso, ]
Se cuenta con los EPP necesarios para la labor y se utilizan de manera adecuada.
Se verifica que los cables, conexiones, extensiones, pinzas, masas y demas estén en buenas condiciones.
Los equipos y materiales estan cubiertos y protegidos en forma correcta con materiales resistentes al fuego.
Se verifica que estén en buen estado los cilindros de gas y equipo de oxicorte, verificando: la maguera, valvula, eliqueta
visible, cuerpo del cilindro, soporte con cadena (si aplica). NOAPLICA( )
Se instalan mamparas para proteger de chispas y resplandor a las personas, equipos, materiales ajenas a la labor. NO APLICA ( )
TRABAJO EN ESPACIO CONFINADO Si{_) |NO ()
Se dispone de 3 0 mas trabajadores para la ejecucion de la actividad.
Se verifica que las concentraciones de oxigeno en el area confinada estén dentro de los limites permisibles.
Se verifica que las concentraciones de H2S-CO-CH4 en el area confinada estén dentro de los limites permisibles. J
Al ingresar el personal esta consciente de los peligros a los que esta expuesto. [
Se cuenta con ventilacion o exiraccion forzada. NOAPLICA( ) |
Se asegurd el corte de suministro de cualquier sustancia quimica o energia eléctrica antes de ingresar al sitio. NOAPLICA( ) J
Se utiliza iluminacion adecuada (dado el caso utilizar fluminacion a prueba de explosion). NOAPLICA( )
TRABAJO EN EXCAVACIONES Si{ ) |NO(X)
Se determinaron las medidas de control de acuerdo al tipo de suelo (entibado, talud o escalonado). \ )
Se verifica que el suelo no presente grietas o desprendimientos de tefreno. ]
{Cuando hay operacitn de maquinaria el personal se retira de la excavacion. ‘
JLa excavacion se encuentra sefializada minimo a 0.60 metros.
La inclinacion del talud esta acorde al tipo de suelo. | NOAPLICA( )
Se garantiza que el material extraido quede ubicado como minimo a 0.60 metros de! borde de la excavacién.
Se gammza que emmaones maynras a 1.50 mem el traba;ador utmce amés con cuefda de vida para ub«zubn en caso de riswte. f
; : J
—_ENTIBADO
lLamaﬁeraquese&stétﬂimndopaaloscodal&sypmtalsmplenconlasmedidasdesuitasenelprowdimierﬂo. ,
|L=s tablas para hacer las pantallas del entibado cumplen con las medidas y condiciones descitas en el procedimiento. I
JLos puntaies y codales del entibado se encuentran cada 1.60 metros. \
TRABAJO EN ALTURAS SI(X) | NO({ )
|Elsitiodetrabaioseenwermaﬁmderiesgos(nwoiguala5mts)delaslineasdealtaymedialensién. I NO APLICA { ) v
Los andamios se encuentran completos en sus partes y accesorios (Escaleras-barandas-plataformas etc) NO APLICA { X)
tablone)s © plataformas estan bien asegurados y/o sobresalen minimo 30 cm a cada lado del andamio (S Son NO APLICA( X)
Las escaleras se encuentran en buenas condiciones y cuentan con lodas sus paries acordes a las especificaciones técnicas V4
|Las escaleras se encuentran amanradas para evitar movientos laterales y se encuentran en su angulo de inclinacién &
La base donde se colocara la escalera y/o andamio es firne rigida y/o uniforme, se garantiza la nivelacion de los andamios: lefreno nivelado, ladrillos
midos. madera elc. de manera comecta [//,4«
|Para las labores en suspensian (silla) se cuenta con el equipo completo y certificado. | NO APLICA( XX )
TRABAJO CON CIRCUITOS ENERGIZADOS St{ ) | NO(X)
Se utiliza el paso 2 paso de control de energias peligrosas (bloqueo y etiquetado). i
Se vefiﬁme(sisuamadeumoamesdehssreg_asdeom: 1desmneuaroonevisuble o efectivo z.en_davamiento. bloqueo y sefalizacion 3. )
comprobacion de ausencia de lension 4. puesta a fierra y corto circuito 5. seializacién de la zona de trabajo.
Como minimo a 2 melros de distancia de la actividad se dispone de extinlor en perfectas condiciones y con capacidad suficiente para uso. [
Losequiposyhenanieﬂasesténoeﬂiﬁczdospamhabajoseledﬂcos
SegaranhzaqueloscolaboradmcuemenoonlosEPPd:elédmos
hitmedn
Las personas que van a realizar €l irabajo son compelentes en el drea eléclrica.
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL Y SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA CAIDAS A UTILIZAR (Marque con una X)
Casco de seguridad con barbuquejo yd |Mascara Full Face Guantes de camaza
Gafas Pl Escafandra Guantes dieléctricos
Monogafas Traje especial Guantes de nylon y nitrilo )
Gafas de oxicorte Arnés de seguridad y sl Botas de seguridad Vv
Protector auditivo Linea de vida yd Botas dieléctricas
Careta esmerilar Cuerda de vida Botas de caucho con puntera
Careta de soldar |Puntos de anclaje - Chaleco Reflectivo
Respirador de poivo Eslinga Vv Owo: VAT 71 7
Respirador media cara Guantes de caucho
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RESULTADOS DE MEDICIONES (No aplica __)
Acido Sulfhidrico Monédxido de | Inflamabilidad

CLASE DE Oxigeno (02) H25 Carbono (CO CH4 - LEL
HORA DE LA MEDICION ESPACIO {H29) (€o) 1t ) OBSERVACIONES
CONFINADO | Mayora | Menora Menora10 PPM | Menora 35 PPM | Menora 10%
19,5% 23,5%
\ \\

S \\ : = -
\ \
I~ |

e

HERREMIENTAS A UTILIZAR (Describir la herramienta, maquina o equipo que pueda ser un peligro durante la ejecucién de la actividad)

OBSERVACIONES Y/O PRECACUCIONES ADICIONALES
1) inspeccionada el &rea de trabajo y comprobado el cumplimiento de los requisitos indicados, certifico que se han efectuado correctamente los trabajos
{preparatorios indicados
2) Comprobado el cumplimiento de los requisitos indicados, certifico que se han efectuado correctamente los trabajos preparatorios indicados.
3) Enterado de la instruccion de trabajo, de los equipos a empleary de los equipos de seguridad.

Fi del Residente, | tor s £n do Nombre N° Cedula Cargo Firma
del personal de obra (quien autoriza el
trabajo)
Nombre N° Cedula Cargo Firma
Firma Vigia SST ylo Responsable de Activar

el T . s AR

Nombre N° Cedula Cargo Firma

Rmtomimin et Nbbee o 5. 47637 |55E | F—

SEGUIMIENTO A CONDICIONES
HORA (00-24 H) NOMBRE AUXILIAR SST FIRMA OBSERVACIONES

y CIERRE DEL P ISO
HORA (00-24 H) NOMBRE AUXILIAR SST FIRMA MOTIVO DEL CIERRE

NOTA

Por condiciones de seguridad Ja lista de chequeo se debe cumplir al 100%
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